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Bidu d6 1 Trinh dd hoc van nguwdi tham gia

Biéu d6 2 Viéc sir dung thoi gian cda nam va nit

Biéu d6 3 S dung thoi gian chi tiét

Biéu do 4 Thoi gian cham sdc tré dudi 6 tudi theo s6 lwong tré (cta phu nit)
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Bi€u d6 6 Thoi gian danh cho cham séc ngudi 16n (phdt mdi ngay) theo nhém tudi
Biéu do 7 Thoi gian danh cho cham séc nguoi I&dn theo tinh trang hdn nhan

Biéu do 8 Thaoi gian 13y nhién liéu va nwdc theo dia diém

Biéu d6 9 Thaoi gian 1dy nhién liéu va nwdc theo dan sé

Biéu d6 10 Thay d6i trong viéc |ay nhién liéu va nudc & Ha Giang

Biéu do 11 Thay d8i trong viéc l1ay nhién liéu va nwéc & Tra Vinh



THONG DIEP CHINH

« 54 ngay lam viéc mdéi ndm: 13 thoi gian trung binh ma mat ngudi phu nit tai mot huyén & Ha Giang c6 thé tiét
kiém dugc néu ho cd thé tiép can nuwdc sach tai noi ho sdng.

« 50 gio* moi thang: 13 thoi gian trung binh ma phu nit c6 con dwédi 6 tudi danh cho viéc chdm sdéc tré.

« 5 gio» moi thang: 13 thoi gian ma phu ni¥ cé thé tiét kiem dwoc néu chinh pht va khu vuc tu nhan dau tu thém
100.000 diém trong gitt tré mau gido.

« 1.1 nghin ty dong mai ndm: 13 déng gép clia phu ni* cho nén kinh t& mdi ndm néu ho dau tw thoi gian cho céc
cong viéc chdm séc duoc tra lwong, thay vi cac cong viéc chdm séc khdng luvong. Dong thai, phu nit cé thé nang
cao thu nhap gia dinh thém 920.972 d6ng mbi thang.

+ 8 gio moi tuan: |a thoi gian ma phu nit ting thém cho céc cdng viéc duoc tra lwong, tinh dén giai doan cudi cla
nghién ctru.

« 57 phut mdi ngay: tvong dwong véi 29 gio mdi thang, 1a thoi gian ma phu ni¥ 1am cac CVCSKL d3 duoc gidm
thiéu, tinh dé&n giai doan cudi cla nghién cru

« 5 gi® mdi ngay: 1a thoi gian trung binh ma phu nit danh cho cac CVCSKL, theo két qua clia cudc diéu tra nhat ky
thoi gian nam 2016.



Anh: Quéch Hiru

Tir ndm 2015, ActionAid Viét Nam bt dau thuc hién chuong trinh nghién
clru vé cong viéc chdm séc khéng lwong (CVCSKL) cling nhu dnh hudng cda
s phan phdi khéng binh dang trong CVCSKL d8i v&i phu nit, nam gidi, xa hoi
va trong nén kinh té. Chuong trinh diéu tra nhat ky thi gian da duoc thue
hién tai 9 vung du an trén ca nudc, trong d6 bao gdm céc sang kién thay déi
hanh vi cdng déng, phan tich va van déng chinh sach. ActionAid d3 hop téc
v&i Vu Binh dang gidi, B Lao ddng - Thuong binh va X3 hdi (MOLISA) dé
cdng b6 hai bdo cdo- BE ngbi nha trd thanh té dm (2016) va San sé la yéu
thurong? (2017). Bao cdo “Pé ngbi nha trd thanh té6 Gm” ghi nhan CVCSKL
cla phu nit va thye t& gdnh ndng CVCSKL clia phu nit phai Iam cao hon déng
ké so v&i nam gidi bat k& moi vi tri dia ly, dan tdc, tudi tac, trinh dd hoc van
hay tinh trang hén nhan. Bdo cdo “San sé la yéu thuong?” nghién clru sdu
hon vao cac yéu t8 cu thé lam ting gdnh ning CVCSKL cla phu nir va dua ra
cac khuyén nghi ting dau tu vao cham sdc tré em, co s& ha ting va cac sdng
kién thay d6i hanh vi. Bdo cdo nghién ctru [an nay duwoc dong tai tro cla

hang dau &n Neptune va ActionAid Viét Nam.



CHU'ONG TRINH NGHIEN CU'U CVCSKL NHAM NANG CAO HIEU BIET VA BUA RA CAC KHUYEN NGH]I LIEN QUAN DEN

'3R' CUA CONG VIEC CHAM SOC KHONG LUONG

Ghi nhan CVCSKL (Recognition)

CVCSKL déng vai trd quan trong trong phat trién kinh té& x3 hdi cia moi gia dinh, x3 hoi va dat nuéec.

CVCSKL khdng phai la cdng viéc cla riéng phu nit; cong viéc nay cé thé dugc chia sé véi nam gidi va cac thanh
vién khac trong gia dinh.

CVCSKL c6 thé dwoc giam bdt va phan bé lai néu chinh phd va cac thanh vién khac trong gia dinh va x3 hdi quan
tam va hanh dong.

Giam ganh nang CVCSKL (Reduction)

Chinh ph( va cac bén lién quan ghi nhan CVCSKL déng vai trd quan trong trong phat trién xa héi va la gdnh ning
vd hinh déi véi phu nir.

Chinh pht va céc bén lién quan can cung cap cac dich vu cong dé gidm ganh nang, gitip phu ni cé thé cé thoi
gian nghi ngoi, hoc tap va trau déi cho céc co hdi phat trién khac.

Nam gidi va céc thanh vién khac trong gia dinh phai cling chia sé gdnh ndng CVCSKL; cdng viéc nay cling ¢ thé
duwoc gidm bdt bang cach dp dung cong nghé (mady gidt, may rira bat, may hat bui ...), tuy nhién diéu nay khong
giadi quyét duoc nguyén nhan géc ré ctia gadnh ning CVCSKL d&i véi phu nit.



 Ghi nhan CVCSKL (Redistribution)

(i) Phan b lai CVCSKL giita cac thanh vién gia dinh.

(ii) Phan bd lai CVCSKL giita bén ra quyét dinh va ngudi
dugc huwdng quyén, gitra nha nudc va cong dan. Day la
hanh déng quan trong nhéat, thach thirc su bat binh
ddng gitra nam va nit va giai quyét ché do gia trudng,
do d6 can phai dugc nang cao & tat ca cac cap dé cd

thé trao quyén mét cach y nghia.

Bdo cdo lan nay xem xét viéc phan bé lai CVCSKL va dua

khuyé&n nghi vé phan bé lai cong viéc, ngudn luc va quyén

lwc nham cai thién binh ddng gidi & Viét Nam. Bdo cdo dua

trén dit liéu tir ba dot nghién ciru nhat ky thi gian va thao
ludn nhém tap trung duoc tién hanh tai 7 vung du én.




Anh: Nguyén

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Tém tat chinh sach nay duya trén két qua nghién cru ghi chép nhat ky thoi
gian [an ba d3 duoc tién hanh tir thang 7 dén thang 11 ndm 2017. Phuong
phdp nghién ctru st dung gidéng nhu hai lan trwde (dugce thuc hién tir
thang 1 dén thang 7 ndm 2016 ). Nghién clru duwoc thuc hién tai: Thanh
phd H6 Chi Minh, Pak Néng, Lam Dong, Ha Giang, Cao Bang, Tra Vinh,
Quang Ninh va Vinh Long. Chuong trinh tai Ha Noi d3 két thic ndm 2016
nén dia ban Ha N&i khdng duwoc dua vao nghién ctru [an ba.



Trong quad trinh nghién cttu, 9 khao sat nhat ky thoi gian da duoc thu thap va phan tich tir moéi ngwdi tham gia (xem
Bang 1). D& bd sung s6 liéu thdng ké tir nhat ky s&r dung thdi gian, nhém nghién ctru cling thu thap thong tin dinh tinh
théng qua thao ludn nhédm tap trung véi nhirtng ngudi tham gia, dai dién chinh quyén dia phwong va cdng déng. Nhiéu
budi nang cao nhan thirc dé xay dwng hiéu biét chung cla cac thanh vién cong dong vé CVCSKL d3 dugc t8 chire cho
cac ho gia dinh. Nhiéu cudc hop cap huyén d3 dwoc tién hanh sau mdi giai doan nghién cttu nham kiém dinh lai thong

tin. D@ liéu nay cung tai liéu th cap s& giip nghién ciru cd thém thdng tin vé xu thé va béi canh.

BANG 1: CAU TRUC NGHIEN cU'U NHAT KY THO1 GIAN

S6 lwong mau
Giai doan Thei gian khao sat Pot kho sat Nguwoi tham gia nhat ky thi gian

hoan thién

1 01-04/2016 1,2,3 825 nguoi 2.475
2 05-07/2016 4,5,6 784 nguoi 2.202
3 07-11/2017 7,8,9 540 nguoi 1.561

Ngudn: Khéo sdt nhét ky thoi gian CVCSKL ActionAid Viét Nam, 01/2016 - 11/2017



Phuong phap nghién ctru nay khac vaéi phuong phap duoc sir dung trong cac

nghién clru twong tu vé CVCSKL & Viét Nam va cac noi khac & mét s6 diém chinh:

e Nghién ctu da dugc chinh nhitng ngudi tham gia thuc hién va do cac thanh
vién da tap huan tai dia phuong giam sat.

Nghién ctru dugc tién hanh trong nhiéu nam chi khéng phai mét lan duy nhat
qua d6 cho phép theo déi nhiing thay dgi vé quan diém va hanh vi clia ngugi
tham gia theo thdi gian.

Bén canh dé, diém manh cta nghién ctru bao gém hgp phan lién quan dén
dao tao va nang cao nhan thuc. Trudc khi bat dau nghién ciu, ngusi huéng
dan dugc tim hiéu cac khai niém vé CVCSKL va ky nang diéu tra nghién cuu.
Ngudi huéng dan dugc tap huan lai kién thic va ky nang trudc méi giai doan
nghién ctu. Cac thanh vién cong dong tham gia thao luan sau méi lan thu
thap nhat ky thai gian, nhd vay nam gidi va nit gidi c6 thé thao luan céc van dé
xung quanh CVCSKL, tam quan trong clia céng viéc nay, dua ra cach giai quyét
vé dinh ki€én xa hoi, cing nhau xay dung ké hoach hanh déng dé ddy lui bat
binh dang trong xa hoi.

Gilta cac giai doan nghién ctu, nhiéu cuéc thao luan vai chinh quyén dia
phuang dé chia sé két qua clia cudc diéu tra nhat ky thai gian cling dugc t8
chuc tai nhiéu cong dong. Pay la co hoi doi thoai va chia sé thong tin vé nhiing
sang kién c6 thé giup ghi nhan, gidm va phan phdi lai céng viéc cham séc
khéng luang tai dia phuang. Cac hgp phan nghién citiu dugc thiét ké dam bao
nghién ctiu khong chi ghi nhan tinh hinh hién tai ma con tao gidi phap dia
phucng hanh dong dé thay déi tinh hinh tét hon.




DINH NGHIA

Cong viéc dwoc tra lwong bao gdm cac cdng viéc lam dugc trd cdng hodc lvong nhu lam kinh doanh nho cla ban
than/ gia dinh, budn ban nho, san xuat cac san pham dé ban, thu ghom rac thai cdng cong.

Cong viéc khdng lwong (tinh vao GDP) bao gbm néng nghiép ty cung tu cap, chan nudi gia suc, tai ché hodc phuc vu
mot s6 don vi dai dién, vi du: ny ban Nhan dan, Doan Thanh nién...

Cong viéc cham séc khdng lwong bao gom viéc 13y cli va nwéc, 1am viéc nha (chuln bj thire dn, lau don nha clra, giat
giti, di chg), chdm sdc tré em, chdm sdc ngudi gia (bao gdm ngudi gia, nguwdi 6m hodc khuyét tat) va cdc hoat dong x3a
hoi hodc van hod (hop thén/td dan phé, tham dy cac su kién tai dia phuong)

Hoat ddng tu chdm séc bao gdm hoc tap, gido duc va gidi tri (Iam bai tdp vé nha, xem truyén hinh, doc séch, st dung

dién thoai di déng, ...), ngli va chdm séc ban than khac (an uéng, méc quan 4o,).

MO TA MAU

Trong giai doan nghién cru nay bao gbm 540 ngudi trong dé 59% la phu nit va 41% la nam gidi. Nhitng ngudi tham gia da
hoan thanh 1.561 mau khao sat nhat ky thoi gian. Cac cudc khao sat giai doan 3 dworc tién hanh tai 7 dia diém:



BANG 2: BIA PIEM CUA NGU'Ol THAM GIA

Pia diém Phu ni¥ Ti 18 % | Nam gidi Ti l1é& % | Tong
trén téng trén tong
mau ni? mau nam
Huyén Quan Ba, Tinh Ha Giang 22 58% 16 42% 38
Huyén Kréng N6, Tinh Dak Néng | 61 58% 44 42% 105
Huyén Viing Liém, Tinh Vinh | 35 64% 20 36% 55
Long
Huyén LAm Ha, Tinh LAm Dbéng 62 55% 51 45% 113
Quan Binh Tan, Thanh phé H6 52 56% 39 44% 93 P
Chi Minh Nhém tham
gia khao sat
Thanh phé Uéng Bi, tinh Quang | 52 60% 36 40% 87 gém 11 nhom
Ninh ddn téc thiéu
sé trong do
Tra Vinh, Tinh Tra Vinh. 37 70% 13 30% 53 chd yéu la
dén téc Kinh.
Téng cong 321 59% 219 41% 540

Ngudn: Khédo sat nhat ky thoi gian CVCSKL ActionAid Viét Nam, 04 - 11/2017
[ 12 |



BANG 3: DAN TOC CUA NGU'OI THAM GIA

0, "~ ~ ) ~ ~
Dan toc Phu nir % trsn tc:ng Nam gi&i % tie" tong Téng
mau nir mau nam

Kinh 240 75% 161 74% 401
Dao 26 8% 22 10% 48
M’Nong 11 3% 11 5% 22
Khmer 13 4% 8 1% 21
Tay 14 4% 4 2% 18
H'Mbng 7 2% 5 2% 12
Giay 2 1% 1 0% 3
E pée 4 1% 3 1% 7
Co ho 0 0% 1 0% 1
Nung 1 0% 3 1% 4
Hoa 3 1% 0 0% 3
Téng cong 321 100% 219 100% 540

Ngudn: Khdo sdt nhét ky thoi gian CVCSKL ActionAid Viét Nam, 04 - 11/2017

Nhitng ngudi tham gia khao sat c6 dé tudi tir 15 dén 79, vdi ty 18 I&n nhat trong nhdm tudi 45-59 (34,1%), tiép theo
|a nhém tudi 30-44 (31,6%). Hau hét nhitng ngudi tham gia da két hon (79,7%) nhom doc than la 12,1% va nhém goa
vo hodc chéng, ly hén hodc ly than 13 8,2%.



Nhitng ngudi tham gia cé trinh d6 hoc van khac nhau (xem Biéu d6 1). Pa s8 nhitng ngudi tham gia nghién clru lam
viéc trong nganh néng nghiép (71,5%).

Hon mot phan tuw (25,6%) - s6 ngwdi tham gia nghién clru cé con
dudi 6 tudi, trong khi 38,7% ngudi tham gia cé tré em tir 6-18
tudi. Hau hét nhitng ngudi tham gia khao sat déu c6 mét hodc hai
con, chi cé 7,7% ngudi cé hon hai con dudi 18 tudi.

Trung cap,
cao dang hay dai hoc

THAY DOI VE MAU SO VO GIAI DPOAN 1 VA 2

Trung hoc Trung hoc
ph6 théng O SO

C6 mot s6 thay déi vé s& lwgng mau trong giai doan thit ba do
mot s6 ngudi tham gia vao nghién cru ndm 2016 d3 chuyén di
noi khac hodc khdng tuan thd day da céc diéu kién clda nghién
clru va chat lwong mau. Cu thé 13, trong giai doan 2, ActionAid d3
Tiéu hoc hoac két thdc chuwong trinh tai Ha Noéi, do d6 dia ban nay khéng tham
khéng di hoc gia vao giai doan 3. Bén canh dd, su phat trién kinh t& va thay déi

28% wu tién tai Cao Bang da dan tdi sy thay déi dia ban khao sat ban
d4u tai Cao Bang. Chinh vi vay, mau clia Cao Bang d3 bj loai bo dé
dam bao cdc mau bao gdm nhirng ngudi d3 tham gia tir giai doan

27% 40%

Ngubn: Khéo st nhat ky ths gian CVCSKL dau dé do lwdng t6t hon nhitng thay déi trong sudt thoi gian thyc
tir thang 4 - 11/2017 hién nghién clru. D8i véi cac so sanh gitra giai doan 1,2,3, chung

toi dd phan tich lai mau giai doan 1,2, bd cdc mau & Ha Noi va Cao
Bang, do vay két qua cla giai doan 1 va 2 trong bao cdo nay khac
v&i cdc bao cdo trudce dé



3. CAC PHAT HIEN CHINH

K&t qua nghién clru nhat ky thoi gian cho thay sy thay déi tich cyc cla
tat ca nhirng ngudi tham gia khao sat, ca nam giéi va phu nir déu gidm
thoi gian danh cho cong viéc cham séc khong lwong, cong viéc khong
lwong tinh vao GDP va tdng thoi gian cho cdng viéc duoc trd lwong

trong suét 2 nam thyc hién nghién ctu.

BIEU PO 2: VIEC SU DUNG THO'I GIAN CUA NAM & NU
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Ngudn: Khdo sdt nhét ky thoi gian CVCSKL tir thdng 01/2016 - 11/2017



Trong qud trinh thyc hién nghién cru tr thang 1 ndm 2016 dén thiang 11 nam
2017, nhitng ngudi tham gia khao sat d3 c6 mot sé thay déi:

* Phu nit gidm thoi gian danh cho cdng viéc cham séc khdng lwong gan mot
gio (57 phut) va tang thoi gian danh cho cong viéc dwoc tra lvong hon mot
gio (72 phut)/ngay
Thoi gian nam gidi danh cho CVCSKL khéng tang 1én, ma gidam 28 phut
trong ca 3 giai doan

e Nam gidi danh thém 54 phut/ngay cho céc cong viéc duoc trd lwong

* Binh dang gitta nam va ni trong cong viéc chdm séc khong lwong duorc cai
thién qua ba giai doan - mic du s& phai mat mot thoi gian dai dé dat duwoc
binh dang. Trong Giai doan 1, phu ni¥ d3 1am CVCSKL nhiéu hon nam gidi
hon hai gi& mdi ngay (132 phut) . Vo giai doan 3, khoang cach nay d3 giam
xudng con 102 phut/ ngay.

* K&t qua nghién clru giai doan nay gidng giai doan trudc,trong thi gian lam
CVCSKL c3 phu nir va nam gidi danh nhiéu thai gian 1am viéc nha nhat, va
danh it th&i gian nhat danh cho viéc chdm séc ngudi gia. Trong d6, cong
viéc phu ni¥ gidm nhiéu thoi gian nhat |a cong viéc nha (gidm 25 phut gitra
Giai doan 1 va Giai doan 3). Thoi gian phu nit 18y cdi, nhién liéu va nudc

cling duoc gidm dang ké (22 phiut moi ngay).




Theo nghién ctru clia ActionAid Viét Nam, phu nit @3 danh it thoi gian hon cho CVCSKL va nhiéu thai gian hon cho cong

viéc dugc trd luvong so vdi phu nit trong nghién clru cla ActionAid & nudc khac. Vi du, theo nghién ciru ActionAid &

Nepal, Nigeria, Uganda va Kenya, phu nit d3 danh tir 358 phut (Nepal) va 509 phit mdi ngay (Uganda) cho cong viéc

chdm sdc khong luvong. Nguoc lai, nam gidi trong nghién clru cla ActionAid Viét Nam lam CVCSKL nhiéu hon nam gidi

& Nepal va Uganda, it hon & Nigeria va ngang bang véi Kenya (167 phit mot ngay).

BIEU PO 3: SU' DUNG THO1 GIAN CHI TIET
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Phu nir Giai doan 1
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Ngudn: Khéo st nhat ky thoi gian CVCSKL tir thdng 01/2016 - 11/2017

Sy khac biét nay cé thé dugc giai thich mot phan
nho sy tham gia vao céc cong viéc duoc tra luong -
phu ni* & Viét Nam tham gia nhiéu hon vao céng
viéc dugc tra lwong so vdi phu nit & bén quéc gia
khéc - gan gap d6i thoi gian so vdi phu nit & Nepal
va Nigeria cho cong viéc duoc trd lwvong. Su khac
biét vé sy phat trién néng thon va thu nhap binh
quan, cling nhu cac yéu t6 van hod gitra cac qubc gia
nay cling cé thé c6 anh hudng. Khéi lugng CVCSKL
tuwong d6i thap va cdng viéc cd lvong cao hon cho
phu nit & Viét Nam |3 d3u hiéu khad quan cho kha

nang thay d6i I&n hon trong Iinh vire nay.



\\‘

Anh: Nguyén Minh Birc

Theo nghién ctru vé nhat ky thoi gian, 213 ngudi tham gia
(66% phu ni* va 34% nam gidi) da trad |01 cac cu hoi vé
CVCSKL. Pa s6 phu nit (62%) va nam gidi (57%) cho biét
nam gidi d3 hd trg phu ni trong gia dinh sau khi tham gia
nghién cru . Nhiéu nam gidi va phu nit trong cdc nhdm
phdng van cling cho biét nam gidi dang lam nhiéu viéc nha
nhu ndu dn hodc quét don hon chdm séc tré em hay ngudi
gia. Pidu nay ban dau cé vé& mau thuin véi nhitng phat
hién tir nhat ky thai gian khi téng thoi gian nam gidi danh
cho cdng viéc cham séc khdng lwong d3 gidm trong qué
trinh nghién ctru. Mot yéu td cé thé giai thich diéu nay la
cdc cudc didu tra nhat ky thoi gian [an dau tién duoc thue
hién vao thang 1 - thdng 4 ndm 2016 va bao gém ca ky
nghi Tét, khi nam, nit (va tré & do tudi di hoc) & nha nhiéu
hon va khéng di lam, khién cho khdi lwvong CVCSKL cla
dot nghién clru dau cao hon dot tiép theo . Mét yéu t6
nira cé thé 1a do téng thoi gian danh cho CVCSKL cla ca
nam va nit déu gidm, trong dé thai gian cla phu nit gidm
hon déng ké so v&i nam gidi, ddng nghia vdi viéc CVCSKL
trong gia dinh dwoc phan b6 va san sé déu hon trudec.



M6t cau hoi tiép theo la ly do budc nhitng ngwdi tham gia nghién ciru & nha dé lam CVCSKL. Trong s6 137 ngudi tham
gia tra |&i cAu héi nay, 39% phu nir va 48% nam gidi cho biét vi ho khdng cé viéc lam, chl yéu |13 do khdng ¢cé co héi viéc
lam gan noi ho séng. 36% phu nit va 21% nam gidi cling chi ra rang ho & nha vi trach nhiém tréng con, trong khi 12%
phu ni* va nam gidi & nha dé cham séc ngudi gia. Cac ly do khdc bao gdbm tudi gia hodc bénh tat va tham gia vao cac

hoat déng tao thu nhdp & nha (nhu dan lat, chdm séc vat nudi v.v.)

Phan sau day phan tich cac két qua cla nghién clru nhat ky thoi gian chi tiét hon, théng qua l&ng kinh tai phan bé cac

yéu t8 cdng viéc; ngudn luc va quyén luc.

3.1 PHAN BO LAI CONG VIEC

K&t qua cta nghién clru nhat ky thdi gian cho thay & giai doan 3 va qua 3 giai doan phu nit danh twong déi nhiéu thoi
gian cho CVCSKL va thoi gian lam viéc c6 lvong lai thdp hon kha nhiéu so véi nam gidi. Thém vao do, khi phu nit va nam
gidi giam thoi gian danh cho CVCSKL, ho ¢6 thém thi gian danh cho cong viéc duoc trd lwong. Diéu nay cho thdy can
phai xem xét sy tham gia vao cdc cong viéc cé lwong va khong luvong, xem xét tai phan b CVCSKL trong nén kinh té
chdm séc duoc tra lwvong. Viéc mé rong pham vi clia nén kinh t& cham séc duoc trd lwong & Viét Nam co thé tao ra

nhiéu viéc lam cé lwvong cho phu nit, d6ng thoi gidm gédnh ndng cham séc khéng luong.



CHAM SOC TRE EM

Tai Viét Nam, hé thdng cham sdc tré em phat trién tot va da dugc Chinh phi dau tu theo Luat Gido duc 2005
(s6 38/2005/QH11).2Theo d6, cé ba loai hinh chdm sdc tré:

. Nha tré va nhdm tré cho tré em tir 3 thang dén 3 tudi;

. Trudng mau gido cho tré tir 3-6 tudi;

. ‘“Treorng mam non’ 1a co s& gido duc két hop nha tré va mau gido.

Theo céc s6 liéu chinh thirc, nhém tré I&n hon dugc huwdng cac dich vu chdm sdc tré nhiéu hon, véi 98% tré tir 3 dén 6
tudi di hoc mau gido trong ndm 2016-2017. Tuy nhién, s6 tré di nha tré thap hon dang ké, chi cé 15% tré di hoc vao ndm
2016-2017.% C6 2 loai trung tdm chdm sdc tré tcdng va ngoai cong lap, vdi ty |é trung tdm gilt tré ngoai cong lap gidm
trong nhitng ndm gan day (tlr 59,07% trong nam 2002-03 xudng 16% vao ndm 2016-2017) do d4u tw cdng trong cham
soc tré da tang. Va&i Quyét dinh 161/2002/QDP-TTg cda Tha tuwéng Chinh phd ngay 15/11/2002 vé mét sé chinh sach phat
trién gido duc mam non wu tién ti€p can cham sdc tré em & cac viung ndng thon nghéo, ving sau, vung xa, mét sé trudng
mau gido cdng 1ap & khu vire thanh thi dwoc chuyén déi sang tredng mau gido ban cong dé thuic day trach nhiém xa hoi

ddi véi viéc cham sdc tré tai cdc vung cé nhiéu thuan loi. 5



Nhiéu ngudi tham gia vao nghién clru CVCSKL dé cap dén
sy thiéu hut cac co'sé cham sdc tré cong lap. Vi dy, nhitng
ngudi tham gia & Krong No, Bak Nong cho rang khong cé
san nha tré cong lap cho tré em dudi hai tudi - do d6 phu
nit thuwong phai chiu trach nhiém chdm séc tré em dudi
hai tudi. Tai x3 Dan Phuong, huyén LAm Ha, LAm Dong,
nhitng ngudi tham gia cho rang nha tré & qua xa, cho
thdy nhu cau cung cap thém co' s& cham séc tré dap tng
cOng dong dan cu séng rai rac, con & phudng Tan Tanh
khéng c6 nha tré cho tré em dudi 3 tudi tai dia phuong,
trong khi & Vinh Long khéng thé tiép can duorc dich vy
chdm séc tré em dudi 4 tudi. Nhu d3 dé cap trong bao
cdo trudce, nghién ciru nam 2016 — 2017 cla Quy Phat
trién Phu ni¥ tai Udng Bi cho thdy hoan toan khéng cé nha
tré cong lap & Udng Bi cho tré dudi 24 thang, do d6 cha

me chi c¢6 thé lira chon glri tré vao cac co s& trong tré tu.*

B& Luat Lao dong quy dinh rang chl lao dong phai ho
tro xay dung co s& trong tré hodc tro cap cho viéc trong
tré.” Tuy nhién, nghién ctru cho thay viéc cung cap dich
vu nay con han ché do thiéu co s& vat chat hodc chat
lwong kém - mét cude khdo sat clia BetterWork véi hon
2.500 cong nhan nha may cho thay chi c6 3% phu nit co
trinh d hoc van thap va chua day 1% phu ni¥ ¢é trinh
dd hoc van cao sir dung dich vu gilt tré do nha may
cung cap, con lai déu dua vao céc trung tdm chdm séc
tré khac (52% phu nit cé trinh dd hoc van cao va 43%
phu ni¥ ¢é trinh d6 hoc van thap) hodc hd trg tir nguoi
than va ban bé (37% ca hai nhdm phu nit). Viéc thuc
thi quy dinh nay cla Luat Lao dong va cac ho tro cla
cac cong ty tw nhan trong viéc cung cap dich vu cham
sdc tré co chat luvgng cao cé thé tac dong dang ké dén

thoi gian cla cac nit cong nhan.®



Anh: Nguyén Minh Dife

Gidng nhu viéc tiép can dich vu trong tré, nhitng van dé vé chat luong
chdm sdc tré cling rat bao dong. Vi du: trich dan bao cdo ndm 2014 The
trudng B Gido duc va Dao tao ndi rang chi cd 34% trong s6 16.000
trwdng mam non tu thuc trong cd nwdc cung cap chdm sdc cho tré dudi
3 tudi co gidy phép°. D3 cd rat nhiéu bai bdo néu thyc trang dau long vé
viéc bao luc va xam hai tré em tai cac trung tam gilr tré tu thuc khéng co
gidy phép.” Mot s6 van dé vé chat lugng d3 duogc ghi nhan tir nhitng
ngudi tham gia trong nghién clru. Chang han nhu & Thanh phd H6 Chi
Minh, ngudi tham gia nghién cru ¢ nhitng lo ngai vé chat lwgng clia cac
trung tdm cham sdc tré vi khdng cé du tién nghi trong |&p hoc va viéc cac
co s& gilt tré khong ¢ gidy phép. & Tra Vinh, mét s6 ngudi tham gia
khang dinh gia dinh ho khong thé ti€p can véi truong mam non cho tré
dudi 4 tudi, d6i véi nhirng ngudi c thé glri tré tai day thi lai cho rang co
s& vat chat cla trudng 13 chua day da, s6 16p hoc han ché va khéng ¢
san choi. Twong ty, viéc cung cip bita an tai day rat quan trong déi vai

dinh dud@ng cua tré va gitp phu ni? tiét kiém thoi gian.



GOC NHIN: NGHIEN CU'U NHAT KY THO GIAN CHO THAY Gi VE VIEC CHAM SOC TRE EM

Theo nghién ctru nhat ky thoi gian, phu nit chi mat trung binh hon 1 gi®r (62 phut) dé chdm séc tré, trong khi dan éng danh
trung binh 33 phit mdi ngay. Tuy nhién, thoi gian chdm séc tré em thudng dugce bao cdo it hon trong cac nghién ctru nhat ky
thoi gian vi cdng viéc nay duoc thure hién dong thoi véi cac hoat dong khac, chang han nhu viéc nha hodc cong viéc khéng
lwong tinh vao GDP. Mic du vay, trach nhiém chdm sdc tré em van cé thé khién phu nit khong thé tham gia vao luc lwvonglao
dong.

Phu ni? cé con dudi 6 tudi thudng s& danh thoi gian chdm sdc tré nhiéu hon déng ké so vai phu nit khéng cé con dudi 6 tudi
- tlr 35 dén 52 phut mdi ngay.
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Trong nghién clru nhat ky thoi gian, c6 sy khac biét theo vi tri dia ly trong khoang thoi gian nam gidi danh cho

viéc chdm sdc tré, vi du nam gidi & Ha Giang danh nhiéu thai gian hon bat cir nhdm nao khac cho viéc nay.

BIEU PO 5: THO1 GIAN CHAM SOC TRE THEO VUNG
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Tuy nhién, mdt s6 dit liéu bi anh hudng bdi cadc mau
¢ quy md nhd - 85% s& ngudi dugc hdi trong mau cd
tré dudi 6 tubi séng & mién trung Tay Nguyén va mién
nui phia Bac, trong khi khdng cé ai & Vinh Long c6 con
dudi 6 tudi, dieu nay cé thé giai thich cho viéc thoi
gian danh cho tré em cta phu nit va nam gidi & khu

vure nay rat thap.

Qua d6 cé thé thay rang chdm sdc tré 13 cong viéc
quan trong hang ngay va chd yéu dang dugc phu nir
dam nhiém.



CHAM SOC NGUO1 GIA

Theo truyén théng gia dinh, viéc cham sdéc cha me gia la trach nhiém clia con trai ca va vo, viéc cham sdc 'ly twdng' cho ngudi
cao tudi la dwoc séng véi con trai va gia dinh, con ddu déng vai trd quan trong trong cham séc ngudi cao tudi. " Tuy nhién, vdi
thay d&i vé su tham gia cla luc lvgng lao déng, di cu tir ndng thdn sang thanh thi va cac chuyén dich xa héi khac, cau tric gia
dinh truyén théng dang duoc thay thé bang mot loat cac cau tric khéc, véi cac hd gia dinh da thé hé hién chi chi€ém mot nlra
sd gia dinh hién tai.” Hién nay, Viét Nam d&i mat vdi tinh trang dan s6 gia, trong tuong lai véi ty 1é ngudi trén 60 tudi dang

tang 1én gay ra nhiéu thach thirc chdm séc ngudi cao tudi trong gia dinh.”

Luat Ngudi cao tudi (Luat s6 39/2009/QH12) quy dinh cac ndi dung hd tro ngudi cao tudi, bao gdm chinh sach bao tro x3 hoi
cho ngudi cao tudi tir cac gia dinh cé thu nhap thap hodc khong cé thanh vién gia dinh ho trg, bao gom tro cap hang thang,
phuc loi y té€ va kha nang ti€p can cac co s& cham séc ngudi cao tudi.” Tuy nhién, hé théng nay dwa vao céc thanh vién gia
dinh, chd yéu 13 phu nir dé gitip chdm séc cho ngudi cao tudi - khi cang cé nhiéu phu nit tham gia vao luc luvong lao déng va

s8 ngudi cao tudi ting 18n, ap luc 1én phu nir dé dap (rng nhu cu chdm sdc s& tang lén.

Dich vu chdm séc strc khde ngudi gia 1a mot van dé chinh sach phire tap, doi hdi mot gidi phdp phi hop vdi ca cac chinh séch
vé y t&, viéc lam va bao tro xa hoi. Nhitng yéu t6 nang cao strc khde cho ngudi gia (nhu cac chuong trinh cham séc y té va
phong bénh) cé thé gitp gidi quyét nhu cau cham sdc strc khde ngudi gia tai nha. Tang cwdng dau tu vao dich vu diéu dudng
tai nha hodc hd tro diéu dudng tai cong dong cé thé gitp giam ganh ning clia cac thanh vién trong gia dinh trong viéc chdm
sdc ngudi gia; trong khi d6 tdng mirc lwvong huu xa hoi cd thé gilip nhitng ngudi gia cd thu nhap thap chi tra cho nhirng dich

vu can thiét, gidm thiéu cong viéc chadm séc ma hién nay cac thanh vién trong gia dinh dang dam nhan.



GOC NHIN: NGHIEN CU’U NHAT KY THO1 GIAN CHO THAY PIEU GI VE VIEC CHAM SOC NGUO1 GIA?

Trong 3 giai doan cla nghién clru nhat ky thdi gian, thdi gian danh cho cham sdc ngudi gia thuwdng thap - & giai doan 3, phu nir danh
trung binh 13 phut mi ngay va nam gidi danh trung binh 6 phit méi ngay dé cham séc ngudi gia. Con s thap phan anh thuc t& 13
87% ngudi tham gia khéng cé thai gian chdm sdc cho ngudi gia. Trong s6 nhirng ngudi danh thdi gian chdm sdc, dai da s6 (74%) 1a
phu ni. Phy nir ma chidm séc cho ngudi gia danh thai gian trung binh 73 phit mdi ngay, trong khi nam gidi danh 1 gir (64 phut).

D6 tudi cling anh huwdng dén thoi gian danh cho ngudi gia, phu nit 45-55 tudi va nam gidi 55 tudi tré |én danh nhiéu thdi gian nhat

cho viéc cham séc vo,chdng khi dau 6m hodc bd me gia.

BIEU PO 6: THO1 GIAN DANH CHO CHAM SOC NGU'O1 GIA (PHUT MOI NGAY) THEO O TUOI
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Tinh trang hdn nhan cling anh hwdng dén thoi gian chdm sdc ngudi gia. Trong s6 nhirng ngudi danh thdi gian chdm sdc nguodi
gia, phu nit d3 két hon da danh nhiéu thoi gian nhat (78 phit mdi ngay) va ca phu nit va nam gidi da 1ap gia dinh danh nhiéu
thoi gian cham séc hon nhitng ngudi doc than.

BIEU DO 7: THO1 GIAN DANH CHO CHAM SOC NGU'O1 LON
THEO TINH TRANG HON NHAN *
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TAI PHAN BO CVCSKL TAI VIET NAM THONG QUA NEN KINH TE CHAM SOC

Pau tw dich vu cham séc tré em tao sé diéu kién thuan lgi dé phu nir tham gia lam viéc duoc tra lvong do dé viéc
thiéu hut dich vu chdm sdc tré |a mét trong nhitng tr& ngai chinh déi véi phu nit khi tham gia vao luc lwong lao
déng.” Mac du ¢d nhiéu co héi va ap luc budc phu nir phai tham gia vao luc lvong lao déng & Viét Nam nhung
thue té€ tai Viét Nam va cac nudc cd diéu kién twong ddng cho thay: ca khi sé lwong phu nir tham gia ngay cang
nhiéu vao lyc lugng lao ddng cling khéng gitp lam tdng kha nang tiép can dich vu trong gilr tré co gid hop ly. Diéu
nay rat can su can thiép ctia Chinh phd. " Diéu dé cé nghia la phu nit s& chiu ap luc kép vé vai trd san xuat va tai
san xuat, han ché co hdi thang tién nghé nghiép néu khéng cé dich vu chdm sdc tré hodc dich vu nay cé chat luvong
khéng cao. Do dd, cai thién kha nang tiép can dich vu tréng gilr tré co chat lwong s& mang lai lgi ich dang ké cho
nén kinh t& va x3 hoi. K&t qua cac cudc diéu tra nhat ky thoi gian cling goi y rang dau tu thém vao chdm séc ngudi
gia cé thé tiét kiém dang ké thdi gian cho phu nit va nam gidi, do dé cd thé lam ting hiéu qua déng gdp vao phat
trién kinh t& va xa hoéi bén virng clia cd nam gidi va phu nir.

PAau tw vao nén kinh t& cham séc khéng chi gidi phdng thdi gian ma con tao viéc lam danh riéng cho phu nit. S6
liéu chia B6 Gido duc va Pao tao cho thdy phu nit chiém 98% téng s6 gido vién trong hé théng mam non (cho tré
0-3 tudi) va chi@ém dén 99% téng sb gido vién trong hé thdng mau gido (cho tré 3-6 tudi). Hién nay, c6 65.825 gido
vién lam viéc trong hé thng mam non va 250.791 gido vién lam viéc & trudng mau gido. V&i ty 1é mot gido vién
10 tré, viéc tang cac dia diém mam non cé thé giup tao viéc lam dang ké. Tai Anh, T6 chirc “Ngan sach Phu nit”
wdc tinh cé thé tao ra 1,5 triéu viéc lam & Anh néu 2% GDP duwoc dau tw vao cac nganh cong nghiép cham sdc, so
v&i 750.000 viéc lam cho mét khodn dau tu tuvong duong trong xay dung.»



M3t khéc, vi du tlr cdc nudec khéc ciling cho thay
bén canh nhitng loi ich viéc dau tu vao cham séc
tré cling cd nhitng han ché. Fontana va Elson d3
xem xét 2 chuong trinh & Chilé va Méhicd.”
Chuong trinh “Ngay Cham séc clia Méhicd danh
cho Ba me lam viéc” cung cap céc dich vu chdm
sdc trong ngay cho tré tir 1-4 tudi cho nhitng gia
dinh cé thu nhap thap, khéng tiép can duoc cac
dich vu an sinh x3 hoi. Thay vi nha nudc cung cap
céc dich vu chdm séc, chuong trinh khuyén khich
moi nguoi lap ra cac trung tam gilt tré tai cong
déng va gidm chi phi tiép can cac trung tdm nay
cho phu nit cé thu nhap thap. Sau 2 ndm hoat
dong, chuong trinh da dwoc ghi nhan tao ra
380.000 viéc lam mdi cho phu nit va cung cap
cham séc cho hon 240.000 tré em. Tuy nhién,
chuong trinh cling d& bi chi trich vi d3 tao viéc
lam cho phu nit c6 chat lwgng thap, véi nhitng
diéu kién khong chinh thirc, khdng cé bao hiém
xa hdi va muirc lwong thap.2

Mét vi du khdc tai Chilé, Chinh ph( @3 ban hanh quy dinh danh cho nha
tré (Chilé Crece Contigo) ndm 2006 véi muc dich ddm bao dich vu mién
phi cho tré dudi 4 tudi & hai nhdm thu nhip nghéo nhat va phé cap dich
vy mam non cho tré tr 4-5 tudi & céc dich vu tréng tré do nha nudc cung
cap. Gido vién clia chuong trinh nay phai cé bang dai hoc 5 ndm vé gido
duc mam non. Méc du cac nhan vién tai day 1a cong chirc va dugc hudng
cac quyeén loi nhung mirc luvong clia ho van & mirc thap nhat trong nganh
gido duc. Do vay, mdc du chuong trinh mang lai lgi ich I&n hon cho nhan
vién nhung dé tuyén dung duoc ngudi dong y va phu hop tham gia con
kha kho khan.”

Hai vi du trén d@ xuat nhitng phuwong an chinh sach cho Viét Nam.
Viét Nam d3 c6 nhitng khodn dau tu ngan sach dang ké cho gido duc va
cham séc tré mam non (30.24 nghin ty déng ndm 2013) ,* tuy nhién rd
rang van con nhu cau dang ké vé cac co s& cham sdc tré em dudi 3 tudi
cling nhu nhu cu chdm séc ngudi gia. Dau tw vao cac diém chdm séc tré
va cham séc nguoi gia clia nha nudc sé gilp cac ho gia dinh cé thu nhip
thap ¢ thé glri tré va tao viéc lam cho phu nir. Thém vao do, két hop cac
m& hinh khu vyre cdng 13p va ngoai cong 1ap hodc mé hinh cham séc dya
vao cdng dong cd thé gitp giai phong thoi gian cla phu nit va thac day
nén kinh t&, qua dé gép phan xay dwng x3 hdi bén vitng va én dinh.



Khi tim hiéu céc giai phap cham sdc ngoai cong lap, can
dau tw vao nén kinh t& cham sdc tao viéc lam thda déng
cho phu nit, vi du & Mexico trén day lam néi bat nhirng rui
ro do murc lvong thap ma khdng cd an sinh x3 héi. Va nhu
da dé cap, gan day quan ngai vé chat luvong cla cac co s&
chdm séc tré em tw thuc d3 dwoc néu nhidu trén cac
phuong tién truyén théng Viét Nam. Gidi phap cho van dé
nay can dap ing quy dinh ddm bao an toan cho tré va viéc

lam thoa dang cho phu nit.

Mac du nén kinh té cham sdc thudng duoc xem nhu mét
co hoi dé tao cdng an viéc lam cho phu nit, nhung cling cé
thé mang lai cac tac dong tai phan bd khac, vi du nhu
khuyén khich nam gidi tham gia chdm sdc tré. Sy hién

dién nhiéu hon clia nam gidi cé thé gitp thay déi cac

chuan muec x3 hoi gan lién vai tro chdm séc véi phu nit va

gilp nang cao nhan thirc vé gid tri va hién trang cla

nhirng cong viéc nay.

Anh: Nguyén Minh Duirc



Tac dong cua dau tuw
vao nén kinh té cham sadc la gi?

Phu ni* Viét Nam cé con dudi 6 tudi van danh trung
binh gan 50 gi mét thang cham séc tré. Néu Chinh
phl va khu vuc tw nhan hé tro thém 100.000 noi
trong gilt tré thi co thé tiét kiém 5 triéu gi® cho phu
ni* moi thang trong khi vira tao viéc lam duoc tra
lvong trong nén kinh té€ chdm séc cho phu nit va
nam gidi.

Né&u 100.000 phu nit c6 thé tiét kiém thdi gian chdm
soc tré dé lam viéc cé lwong, mdi phu nit cé thé ting
thu nhap hd gia dinh thém 920.972 dong mot thang
(giad dinh duworc trd lwong t6i thiéu).

Cong viéc nay s& dong gdp thém 1,1 nghin ty dong

vao nén kinh t& méi nam.z

THAY BOI NO'I LAM VIEC DE TAI PHAN BO LAI CONG VIEC

Phan bé lai trach nhiém cham sdc cling doi hoi phai xem xét lai cac
tiéu chuan tai noi lam viéc, mdi trwdng phap ly va céc chinh sach
dang ho trg. Cac chinh sach nay bao gdm gi®r lam viéc va cac quyén

lgi nghi ngoi than thién cho ca nam va ni.

Tai Viét Nam, BO luat Lao dong va Luat Bao hiém X3 hoi quy dinh rang
ngudi me dugce hudng 6 thang nghi sinh va ngudi cha duwoc nghi 5
ngay dé cham con mdi sinh (Trwdng hop dac biét s6 ngay duoc nghi
s& nhiéu hon).” Day [a mot dieu khoan nghi phép hd tro phu nit danh
thoi gian cham séc tré. Tuy nhién, thoi gian nghi sinh khong thé
chuyén nhuong gitta ngudi me va ngudi cha, do dé cang cing cd
quan diém rang phu nit 13 ngudi chdm séc chinh. Nhitng loi ich khéc
trong BO luat Lao dong danh cho cac ba me tré (nhw gidm gio lam)
cling duoc dng hd, nhung lai khdng dp dung cho cha, mét [an nita

cling ¢6 dinh kién xa héi vé vai trd chdm sdc ctia phu nir.

Cai thién quyén tiép can ché dé nghi sinh hodc chuyén nhuong quyén loi gitta ngudi cham séc tré nhé cé thé gép phan lam

thay d&i quan niém vé vai trd chdm séc gitta nam gidi va nit gidi. Cac nha tuyén dung khu vuc tw nhan st dung ca nam Ian nir

cling nén xem xét cac chinh sach trong mdi truong lam viéc hd tro cac trach nhiém chdm sdc - vi du bang cach cho phép sép

x&p viéc lam va gi& lam linh hoat va tao diéu kién cho cd nam va ni¥ dé thire hién vai trd cham séc.



3.2 PHAN PHOI LAl NGUON LU'C '

Binh dang trong CVCSKL cling doi hdi phai phan phéi lai cac
nguon luc & cap dia phwong va hd tro co s& ha tang gilp
giam ganh nang CVCSKL . Ngoai ra, thoi gian phu nit danh
cho viéc lay cti, thu gom nhién liéu va 18y nudc dugce 1am
nhan manh trong nghién ctru nhat ky thoi gian. Viéc thiéu
nguodn cung cap nwdc van con la van dé & mot s6 ving cla
Viét Nam; vi du trong Khao sat da chi tiéu (MICS) gan day
d3 chi ra rang chi c6 17,5% ho gia dinh & viing Trung du va
mién nui phia Bac va 11,6% ho gia dinh & Tay Nguyén c6
nwdc may. Mac du dich vu cung cap nwdc sach da cai
thién trén toan qudc, nhung cic thanh vién gia dinh
(thuong 1a phu ni¥) vAn mat thoi gian dé thu gom nudce tir

giéng khoan, cac 16 khoan ho3c cac ngudn khac gan dé.

Hon nita, 67,4% s6 ngudi & vung Trung du va mién ndi phia
Bac va 51% ngudi & Tay Nguyén van st dung gb lam nhién
liéu ndu &n cha yéu. Thi€u nhién liéu din t&i viéc phu nir va
tré em gai phai danh nhiéu thoi gian dé 1ay cdi.®




GOC NHIN : NGHIEN CU'U NHAT KY THO1 GIAN CHO THAY NHU’NG Gl VE VIEC THU THAP NHIEN LIEU VA LAY NU'OC '

Trong bdo cdo “San sé la yéu thirong?”, diéu tra nhat ky thoi gian d3 nhan manh rang phu nit & mién ndi va ving sau viing xa,
hodc dan tdc thiu s& danh nhiéu thoi gian dé 13y cui, thu thap nhién liéu va I8y nwdc. Giai doan 3 cla nghién cliru nhat ky
thoi gian van thay cé sy khac biét dang ké trong khoang thdi gian nam gidi va nit gidi danh dé thu thap nhién lidu va nuéc
gilta cac vung —tai TPHCM la 3 phut va Ha Giang la 114 phut/ngay.
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Trong qua trinh nghién clru nhat ky thai gian, phu nir d3 gidm duwoc thoi gian trung binh danh dé 18y nhién liéu va |y nudc &
tat ca céc dia diém. Vi du & Ha Giang, ca phu nit va nam gidi déu gidm thai gian 18y nhién liéu va |y nudc, nén tong thoi gian
cho hoat dong nay & giai doan 3 d3 gidam xuéng. Nhu vy, nguyén nhan cé thé do sy phat trién co s& ha tang cap nuéc trong
khu vure trong thoi gian thue hién nghién clru da duoc hoan thién hon va cac cac ho gia dinh tiép can nudc sach dé dang hon.
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Nguoc lai & Tra Vinh, thoi gian cho viéc |ay nhién liéu va nwéce trong sudt qua trinh nghién clru clia nam gidi tang én, trong khi
thoi gian phu ni danh cho cong viéc nay gidm xudng - nghia |a d3 ¢ sy phan bé lai lao ddng gitra nam gidi va phu nir trong cac
ho gia dinh. Diéu nay hoan toan c6 thé dua trén y kién thu duoc tir cac cude thao ludn nhém tap trung khang dinh rang nam
gidi sau khi tham gia nghién ctru da tdng thoi gian danh cho cong viéc gia dinh. Mot nam gidi tham gia nghién clru tai Tra
Vinh trong dot thu thap dit liéu cudi néi rang thoi gian nhit cli da ting lén.



R3 rang dau tu vao co s&@ ha tang nhu hé thdng tudi tiéu, dwdng s, ha tang giao théng va cac ha tang thi trwdng khac ¢ thé
dem lai nhirng lgi ich kinh té& qua viéc cai thién ndng suat ndng nghiép va tiép can thj trudng. Mat khéc, dau tw vao nudc, vé
sinh, nhién liéu (nhu théng qua dién khi hda hodc khi d6t) va céc co s& ha tang khac & hd gia dinh thudng dwoc coi la dau tw
phat trién cong dong chir khong phai loi ich kinh té. Tuy nhién, viéc phan b lai cac ngudn luc dé hd tro cac co sé ha tang cap
hd gia dinh cé thé mang lai loi ich kinh t& bang cach gidi phdng thoi gian ma ca nam gidi va phu nit, dic biét 1a phu nit, ¢ thé
déng goép cho cac hoat ddng kinh té khac. Cac hoat déng nay cé thé bao gdm viéc tham gia vao cdng viéc dugc trd lvong, dau
tu thém thai gian vao kinh doanh khéng chinh thirc clia ho gia dinh, tham gia vao gido duc hodc dao tao nghé hodc phét trién
cac doanh nghiép mai. Vi du, mot nghién clru & ndng thén Senegal chi ra mai lién quan rd rang gilra thoi gian tiét kiem duoc
va tinh s3n c6 clia hé théng cap nwéc nhd, ting cung cap nuwdc cho phép phu nit ndng cao cac hoat dong san xuat hién cé va

Iap ra cac doanh nghiép mai. ”

Diéu quan trong la cai thién ti€p can vd&i ngudn nudc s& giai quyét cac rao can vé kinh té cling nhu rao can tiép can hiru hinh.
Trong thdo luan nhém tap trung & Vinh Long (noi phu nit danh gan 1 gid mbi ngay dé Iay nudc), nhitng ngudi tham gia ndi

rang du cé nudc sach, ngudi dan van phai tra tién st dung, vi vay nhiéu ngudi van 18y nuwéce song dé st dung.™



Tiét kiém bao nhiéu thoi gian khi dau tw vao hé théng nwéc
va vé sinh moi trwong?

Trong 3 giai doan cla nghién ctu, phu nir huyén Quan Ba, tinh Ha Giang, d3 danh trung binh 143 phit moi ngay dé nhat
cui va |8y nudc. Trong mét nam, téng thoi gian phu nit danh cho cong viéc nay 1a 870 gitr (hon 36 ngay). Néu chi mat 1 nlra

thoi gian, cai thién tiép cin nudc & hd gia dinh cb thé tiét kiém cho mét phu nir 435 gi& mét nam.

Né&u tinh mot ngay 1am viéc 8 gid thi mdi phu nit & huyén Quan Ba sé tiét kiem duwgc 54 ngay lam viéc méi ndm néu ho

6 thé tiép can nudc sach duoc cai thién.

3.3 PHAN BO LAI QUYEN LY'C

Viéc phan bé lai CVCSKL doi hdi phan b lai quyén luc trong gia dinh va xa héi. Khi nam gidi danh nhiéu thoi gian hon cho
CVCSKL, ca gia dinh s& duoc hudng nhirng |gi ich cu thé, vi du nhu phu nit cé thoi gian tham gia vao cac cong viéc duoc tra
lwvong, hoc tap, nghi ngoi va gidi tri, diéu nay cling gip thay d6i quan niém cho rang thu nhap cla phu nit phu thudc vao nam

gidi va nhi*ng viéc phu nit lam khong duoc coi trong.



Quyén luc trong gia dinh da dugc dé cap nhiéu trong cac cudce thao ludn nhém. Vi dy, ngudi tham gia nghién clru & LAm DPong
va Dak Nong d3 nhan xét rang ganh ndng CVCSKL can tré doc 1ap vé tai chinh cla phu nit. * Mét y kién khac & Udng Bi cling
ghi nhan du phu nit va dan éng cuing tham gia lwc lvong lao déng & cling thai diém, trach nhiém chdm séc khéng luong khién
phu ni khong thé phat trién sy nghiép nhu dan 6ng. * Tai Cao Bang, mot trong s6 nhitng ngudi tham gia cho biét phu nit
thuwong bi han ché tham gia vao cac cdng viéc x3 hdi, vi du nhu mot s6 phu nir da bo |18 cac sy kién tai dia phuong do Hoi Phu

nit t6 chirc nhu ngay Phu nir Quéc té€ va Ngay Phu nit Viét Nam do phai trong tré.*

Trach nhiém cham sdc khéng luong lién quan dén vai trd truyén thong vé gidi trong gia dinh, déng thai cling cliing ¢d nhirng
vai trd nay. Nhitng ngudi tham gia thdo ludn nhdm tp trung chi yéu dé cap dén cac dinh kién va thanh kién x3 héi, day la ly
do khién phu ni¥ lam cong viéc cham sdc khéng luvong nhiéu hon nam gidi. Ngudi tham gia & thanh phé H6 Chi Minh noi:
"Nhin chung, viéc nha duoc coi la mét nghia vu ctia phu nit. Ho ch3p nhan va coi céng viéc nha |a niém vui, bay té long biét
on d6i véi gia dinh”.  Nhitng ngudi tham gia cling nhan xét rang viéc gitt tré va cong viéc gia dinh duoc coi la "cong viéc cla
phu ni*" d3 c6 tir rat lau va khong dé thay d6i. Mot ngudi tham gia nghién clru tai Udng Bi nhan xét "Nhan thirc clia nguoi

dan, d3c biét 1a nam gidi, vé CVCSKL con han ché, s& can thoi gian dé thay di nhan thire cha ho”. »

CVCSKL day phu nit ra ngoai [é xa hoi, gidm vai trd va han ché thdi gian tham gia vao cac hoat ddng tang quyén nang cho phu nir va
gay anh hudng |én hon trong X3 hdi va gia dinh. Cac thanh vién thao ludn nhém cho rang CVCSKL can tré phu nit tham gia vao cong
viéc dugce tra lwong, cac hoat déng chinh tri cdng déng va cac cudc hop, cac hoat ddng gido duc va dao tao. Diéu nay anh hudng dén

quyén ra quyét dinh clia phu ni¥ trong gia dinh, 1am cho ho it ¢ khd ndng gay anh hudng va quyén quyét dinh trong hd gia dinh.*



Ma3c du phan I6n cac cudc thao ludn vé& CVCSKL tap trung vao viéc phan phdi lai CVCSKL trong gia dinh va xa hoi dé cé loi cho
phu ni¥, cdc phan tich gan day ciling tap trung vao loi ich cho nam gidi va gia dinh. Bdo cdo toan ciu State of the World’s Fathers
trong chién dich MenCare International cho rang sy tham gia nhiéu hon clia ngudi cha vé viéc nudi day con céi cé lién quan
dén sy phat trién nhan thirc va thanh tich hoc tap cao hon, strc khoé tinh than* t6t hon va gidm ty 1é pham téi & con trai. Cac
nghién cttu cho thay rang su két néi gan giii, khdng bao luwc gitta ngudi cha véi con gitp ho séng lau hon, it van dé vé sirc khoé

tinh than hodc thé chat hon, it lam dung ma tdy, lam viéc hiéu qua va hanh phuc hon.®

Bao cdo thao ludn nhdm clia nam gidi va phu nit clia ActionAid cling ghi nhan diéu nay. Sau khi tham gia vao chuong trinh cla
ActionAid, mot s& ngudi nhan xét nam gidi va cac bé trai trong gia dinh d3 bat dau ddm nhan vai trd 1&n hon trong cong viéc
gia dinh va chdm sdc tré em. Mot ngudi tham gia nhan xét: “Sau khi tham gia cac dot khao sat toi nhan ra rang, cong viéc muu
sinh cling d3 chiém qué nhiéu thoi gian cta vo téi, vé téi nha lai phdi mot minh Iam hét nhirng cong viéc nha ma téi thi chi
loanh quanh hét ngt lai xem tivi. Toi rat vui khi dwoc tham gia chuwong trinh, qua dé ma téi d3 biét gitp d& vo t6i”.”

Tuy nhién, du cac y kién trong thao ludn nhdm cho rang nam gidi da tham gia nhiéu hon vao CVCSKL, k&t qua nhat ky thoi gian
lai cho thay thoi gian nam gigi danh cho CVCSKL gidm xuéng va phu ni¥ van dam nhan phan Ién CVCSKL trong gia dinh. Vi vy,
co' cau CVCSKL chi thay d6i khi va chi khi co cdu quyén lire trong cac ho gia dinh va quy tic x3 hoi hién nay cé sy thay d6i vé chat.



CAU CHUYEN cUA ANH TUAN

Anh Duong Minh Tuan 13 ngudi dan téc thiéu s6 H'M6Ong tai huyén Théng Nong. Tir ndm 2016, anh tham gia khao st nhat
ky thoi gian sir dung cho céng viéc chdm séc khéng lvong, tir d6, anh da cd nhitng thay ddi vé cach nhin d6i véi cong viéc
chdm séc khdng lwong: “Téi nhdn ra rdng viéc nha khéng chi la trdch nhiém cdia vo ma la sw chung tay gop stre cia dan éng
va gia dinh”. Anh d3 gilp vo giat quan 4o, ndu com, rira bt va chdm sdc con gai hon 1 tui. “Téi lubn gip vo viéc gia dinh
dé vo cém théy thodi mdi hon tir d6 vor chdng ¢d thoi gian danh cho con”.

Chi Giang Thi Nu, vo anh Tuan cho biét chi rat hanh phtc vi da cé thé cé co hdi tham gia céc hoat ddng cdng déng: “Téi dé cé
nhiéu thoi gian hon cho cdc céng viéc cia xd hdi nhu tép vin nghé xém, di cho buén bdn, hop xém”,

SANG KIEN TAI PHAN BO CVCSKL VA QUYEN LU'C TRONG HO GIA DINH

Nhifng ngudi tham gia vao nghién cliru nhat ky thoi gian da thao luan céc sang kién ma ho da thyc hién dé khuyén khich sy
thay d6i cla cd nhan trong cac hd gia dinh vé CVCSKL . Cac hoat dong ma cdng dong da thuc hién bao gdbm céc hoat dong
truyén thong thong qua cac hoat dong san khau hda va nang cao nhan thirc do chinh quyén dia phwong hd tro. Nhitng nguoi
tham gia cling d3 dua ra cac khuyén nghj cho cac sang kién dé thay ddi quan diém vé cong viéc chdm séc khong lwong. Cac
hoat ddng nay bao gdm: hdi thao, dao tao va nang cao nhan thirc dé gitp nam gidi hiéu dugc tdm quan trong cla viéc chia
sé cham sdc trong gia dinh, cling nhu cac khda dao tao thye hanh cho dan éng vé k§ ndng nuéi day con, ndu 3n, don dep va
cac nhiém vu cham séc khéac. Cling cd mot s6 bang chirng cho thay tham gia vao nhat ky thoi gian nhu trong nghién cltu cé
thé dan dén nhitng thay d6i trong cong viéc cham séc khong liong - nhitng ngudi tham gia cho ring viéc tham gia vao nghién

clru gilip cac thanh vién gia dinh ¢é cai nhin khac vé chia sé cong viéc chdm séc, qua dé d3 dan tdi thay déi.



O nudc ngoai, mot loat cac sang kién thay d6i hanh vi d3 duoc thuc hién dé khuyén khich thay di trong viéc chia sé cdng viéc chidm séc:

« Cac chuong trinh nang cao nhan thirc va dao tao gidi tré: cac chuong trinh nay tap trung vao thanh nién nham thay doi
théi quen va hanh vi vé vai tro clia nam gidi va phu nit tlr sém, trudce khi théi quen ay duoc hinh thanh. Vi du: & An Do,
Trung tdm Nghién ctru Phu ni¥ Quéc t& d3 phat trién chuwong trinh Phong trao Binh dang gidi trong Truong hoc (GEMS)
danh cho hoc sinh vi thanh nién. Chuwong trinh khuyén khich cdc mai quan hé dua trén su binh ddng, thach thirc cac
chuan muc xa hoi va viéc sir dung bao luc. Cic hoc sinh tham gia cho th3y thay d6i thai dé trong vai trd gidi, su ing hd
I&n hon d6i véi viéc tang tudi két hén & nit gidi va sy tham gia ciia nam gidi vao cong viéc gia dinh ciling nhu chéng lai

phan biét d6i x{r vé gidi va st dung bao luc.”

Dao tao cho ngudi cha: chuong trinh dao tao cho ngudi cha cd ki nang cham séc tré va khuyén khich dan éng thanh lap
cac nhém chdm séc cling d3 ¢ tac dong & nudc ngoai. Chang han chuong trinh dao tao phu huynh do Trung tam Tai
nguyén Nam gi¢i Rwanda va Promundo thuc hién dao tao cho ngudi cha. Két qua so bo tir mot thir nghiém ngau nhién

cho thay nam gidi trong nhém can thiép chia sé viéc lam binh ddng hon véi phu nit so véi trong nhém dai chirng.®

« D& nam gidi tham gia nhiéu hon vao cac nghé cham séc cling ¢ thé gitip thay d6i cac chudn muc x3 hoi bang cach néu
b4t vi du vé nam gidi nhu ngudi chdm séc va binh thudng hda vai trd cham séc ciia nam gidi. Nhu vay, cd thé tang lvong

trong [inh virc nay vi sy tham gia cla nam gidi vao mét linh vire ndo thi tang tién lvong trong linh vure d6 cling tang theo.




4. KET LUAN

BAI HOC VA CAC BU'GC TIEP THEO

Trong quad trinh nghién clru kéo dai hai ndm, ActionAid va cac d6i tac d3 xac dinh dugc mét s6 bai hoc hitu ich cho nghién
clru trong tuong lai vé CVCSKL. Mét s& bai hoc chinh 1a:

« Quyén s& hitu clia cong déng: Nghién ctru do cdng ddng s& hitu, va do ngudi dia phuong diéu hanh tai cadc huyén. Md
hinh nay gép phan nang cao hiéu biét va sy tham gia clia nguoi tham gia kho sat va nguoi hd tro. Dao tao chi tiét va
toan dién cho ngudi hudng dan vé cac khai niém CVCSKL dé dam bao suw nhat quan gitta cac két qua nghién ctru.

* K&t hgp nghién ctru véi van dong chinh sach tai dia phuong va cap quéc gia: khi két thic mdi giai doan thu thap dit liéu,
cong dong da td chirc cudc hop vai chinh quyén dia phwong dé chia sé két qua nghién cliru nhat ky thoi gian va thao
ludn cac sang kién hiéu qua dé gidi quyét van dé nay.

* Ngudn luc va tinh nhat quén: viéc duy tri mot mau théng nhat trong hai ndm nghién ciru 13 mot thach thirc cho nhém

nghién ctu va cho ngudi hd tro tai dia phuong, do dé mau da thu hep lai trong qua trinh nghién ctru. Thay d6i ddi véi

mau xay ra do nhitng thay d&i vé chuong trinh clia ActionAid, do hoan canh dia phuong, do thay d6i hoan canh trong

tirng truong hop cu thé cha nhirng ngudi tham gia. Cac hoat dong ghi nhat ky thoi gian trong nhiéu ndm trong twong
lai nén dam bao cac mau cé kich thuéc 16n dé nhitng thay déi d6i véi mau khong anh huwdng dang ké dén két qua.




Tiép theo, ActionAid s& tiép tuc hd tro' cic dia phuong trong viéc van dong cai thién cac dich vy cong ¢ tinh nhay cam gidi, bao gdm lam viéc véi cic co
quan chirc nang tai cap dia phuong va quéc gia. Tai dia phurong, cong dong xay dung k& hoach gido duc, dao tao va nang cao nhan thire, cling nhuw van
do6ng chinh quyén cap dia phuong dé gidi quyét su thiéu hut trong cung cap dich vu [am ting ganh ning chdm séc khéng lwong clia phu nit. Tai cap quéc
gia, ActionAid c6 k& hoach tiép tuc tim hiu méi lién hé giira cong viéc chdm séc khdng lwong, sy tham gia luc lwgng lao ddng va an sinh xa hoi, xem xét

nhu thé ndo cdng viéc cham séc khdng liong anh huding dén viée phu nir dugc hudng cac khoan tro cap va luong huu,

KET LUAN

Viéc tai phan b6 cdng viéc chdm sdc khdng luong doi hdi hanh déng & nhiéu cap khac nhau clia x3 hdi va tir nén kinh té -
tlr trong gia dinh dén noi lam viéc. Mac du nghién ctru nhat ky thai gian cho thay phu ni¥ d3 gidm thai gian danh cho
CVCSKL nhung tdc ddng tai phan bé con nho. Sy giam déng ké nhat trong cong viéc chdm séc khong luong xay ra gitra Giai
doan 1 va Giai doan 2, nhung ciing cé su thay d&i nho gitra Giai doan 2 va Giai doan 3, cho thay trong cac cudc thao luan
clia cdng dong va nhan thirc CVCSKL d3 cé nhitng thay déi ban dau nhuwng chuwa dang ké: khi két thic nghién ctru, phu ni

van lam nhiéu CVCSKL hon so véi nam gidi.

D& phan b lai cdng viéc cham séc khong luong, can phai gidi quyét cac dinh kién x3 hdi, "dan 6ng la tru cot gia dinh" dan dén

viéc phu nit phai lam cong viéc khéng duoc tra luong va bi danh gid thap. Viéc gidi quyét van dé nay khong chi tap trung nang
cao nhan thirc va gido duc nhiéu hon ma can dau tw ngudn lyc va thay ddi cac chinh sach, thuc tién tir chinh phi va khu vurc tw

nhan. Chi khi nao cé su thay d6i trong gia dinh va xa hdi thi méi ¢d thé dat duorc su binh dang gidi thuc su.




T4i phan b6 CVCSKL 1 diéu quan trong dé Viét Nam dat dugc cadc muc tiéu phat trién bén vitng (SDG). Sy phat trién kinh t& Viét Nam doi

hoi ky nang, tai ndng va nang luc cla toan bd dan s6 clia cd nam va nir. Déng gép chia phu nit vao cdng viéc, cudc séng va cdng

déng bi anh hudng do gdnh ndng CVCSKL cling lam cham lai tién trinh phat trién bén vitng cda Viét Nam. Do d6 dau tu vao tai

phan bd CVCSKL [a mét dau tu quan trong dé phat trién dat nudc bén virng.

5. KHUYEN NGHI

Nhitng khuyé&n nghi nay duoc xdy dung va dua trén cac khuyén nghj trong hai bao cao trudc: D€ ngdi nha tré thanh té 6m,

va San sé la yéu thuong?
1. Pau tw vao nén kinh té cham séc:

(a) Chinh phu Viét Nam nén xay dung mot chién lvgc dé dau tu vao nén kinh t& cham séc, bao gom:

« Tang dau tu cho cac |&p trong tré tir 3 thang dén 36 thang theo Luat Gido duc.

« Tim hiéu cac co hoi dao tao, ding ky va giam sat chat lwong nha tré tai nha tu thuc ddm bao phu nit ¢6 thu nhap thap van
6 thé tiép can dich vy chat lvgng cao va an toan.

* Nghién ctru ti€p can chinh sich thay thé dé tang kha nang ti€p can véi cham sdc tré em, vi du nhu & Chile va Mexico bao
gdbm cac chuong trinh tro cap hodc cac wu d3i khac dé khuyén khich phat trién nén kinh t& chdm séc & Viét Nam. Nhitng
phuong dn ndy nén xem xét mirc d6 san 6 t8i da clia co s& gitt tré ¢ chat lwong cao chi phi thap va cung cap viéc lam
thoa dang cho phu nir.

« Pé xuat chinh sach tdng cuong ho tro dich vu chdm séc ngudi gia dai han, trong béi canh dan s6 gia, vi du ndng mirc lwong
huwu cho ngudi gia thu nhap thap, cung cap chi phi cho dich vu chdm sdc hodc diéu dudng cong ddng, va tang cuwdng chat

luvgng y té phong bénh.



(b) Khu virc tw nhan can déng vai trd dan dau trong nén kinh t&€ chdm séc. Cac t6 chire tw nhan nén dau tu vao céc chinh sach
than thién véi gia dinh d& ddm bao rang ca nam va nit cdng nhan cé thé can bang trach nhiém chiam séc cé lwong va
khéng lwong. Cac nha cung cap dich vu cham séc tu nhan can dam bao tra lwong cho nhan vién va khuyén khich ca nam
gidi va nir gidi lam viéc trong nganh chdm sdc. Viéc nay can cé sy tham gia cla cac t6 chirc cdng ddng va xa hoi gidm sat

chat lvgng dich vu va tang tinh gidi trinh cla cac bén.

(c) Chinh ph Viét Nam nén xem xét s&t dung lut va chinh sach lién quanh dén céc diéu kién lam viéc than thién vai gia dinh
dé khuyén khich vai trd chdm séc clia nam gidi, ma khdng bd qua hd trg can thiét cho phu nit - nhitng ngudi van lam phan
|&n cdc CVCSKL. Vi du nhu viéc tang thoi gian nghi chdm séc con méi sinh cho cha, cho phép chuyén déi cac quy dinh vé

thoi gian cla cha va me va khuyén khich cac co s& lam viéc dé bé tri gioy lam viéc linh hoat.

2. Nang cap co s& ha tang dé ho tro’ cong viéc cham séc:

UBND cap tinh, huy&n nén wu tién cac dy 4n co s& ha tang nham nang cao kha ndng ti€p can nuéc clia ho gia dinh ( nhu 13p
d&t bé nwdc tai gia dinh & duong 6ng dan nudc ) va nhirng nhién liéu cai tién, nhu dién khi hda néng thon hodc nhién liéu
thay thé&. Nhitng sang kién nay nén duoc [6ng ghép vao cac du an phét trién ndng thon khac néu cé thé hodc duorc tai trg nhu
cac dy 4n ddc ap. Phan tich gidi trong cac dy &n phat trién ndng thén va co s& ha tang nén dugc thue hién dé xac dinh nhitng
du dn nay ¢ thé hd trg nén kinh té& cham séc cling nhu nén kinh té chinh thirc va tranh cling c8 vai trd gidi hién nay.



3. Tap huén va nang cao nhén thirc:

(a) Cac co quan Chinh ph, cac t6 chirc chinh tri xa hoi (nhu Héi Lién
hiép Phu nit Viét Nam, Doan Thanh nién va Mat tran T6 quéc) va
cac t6 chirc x3 hdi nghé nghiép, t6 chirc X3 hdi nén dau tw cho
cac chwong trinh dao tao va nang cao nang luc cho nam gidiva
tré em trai nham thach thirc cac khudn mau gidi vé chdm séc,
cling c6 tAm quan trong clia viéc cling cham sdc, cung cap cac ky
nang thuc hanh trong viéc nudi day con cai va lam viéc nha cho
nam gigi. C6 thé bat dau bang viéc khdi xuwdng va phét trién
chuong trinh "Ban tay yéu thuong cia Cha" theo muc tiéu 5.4
clia K& hoach hanh d6ng quéc gia thye hién cadc Muc tiéu Phat

trién Bén virng.

(b) Cac co quan Chinh phu, cac cong ty tw nhan va cac co quan
truyén thdng nén phdi hop thye hién cac sang kién nang cao
nhéan thirc dé trao quyén cho phu nit va nam gidi dé thach thirc
cac chuan muc xa hoi hién tai vé vai trod gidi va tai phan b6 lai trac

nhiém cong viéc chdm séc mot cach binh dang.
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Phan tich di¥ liéu va soan thao Tém tat khuyé&n nghi chinh sach

Ba Fyfe Strachan, Qu{ H6 tro chuong trinh, du n an sinh x3 hoi Viét Nam (AFV)

Chinh stra
Ba Tran Thi Bich Loan,Vu Binh dang giéi — B& LDTBXH
Ba Nguyén Phuong Thuy, ActionAid Viét Nam
Bién tap

Ba Hoang Phuong Thao, ActionAid Viét Nam

Phuwong cham nghién ciru ctia ActionAid
‘Nghién ctru clia ActionAid duwa trén cdc bdng chirng thurc tién, dédt ngudi dén — ddc biét la phu ni va tré em gdi - & vij tri trung
tdm, két hop vdi hiéu biét va chuyén mén & cd bén trong va bén ngodi cda té chirc, hudng tdi thay déi tich cuwe vai tro cda cdc

bén lién quan trong qud trinh phdt trién. Piéu nay tao nén méng cho qud trinh phat trién & cép dia phuwong, quéc gia va quéc té,



GIO1 THIEU VE NGHIEN cU'U ‘3R’

3R I3 giai phap nham gidi quyét sy bat binh dang trong viéc phan chia cdc CVCSKL ma phu nit phai dadm nhiém. Nghién ctru
duwaorc chia lam 3 giai doan:

Giai doan 1: (R1) Recognition —Ghi nhan: CVCSKL can duoc ghi nhan 1a mot “cong viéc” CVCSKL can duwgc ghi nhan va tinh
toan trong viéc tinh lvong huwu trong twong lai hodc tinh CVCSKL vao GDP trong céc s6 liéu thdng ké quéc gia.

Giai doan 2: (R2) Reduction —Gidm thiéu: CVCSKL clia phu ni¥ gidam théng qua viéc truyén théng va cé céc dich vy cong nhu
nha tré va tram y t& gan noi &.

Giai doan 3: (R3) Redistribute - Phan phdi lai: S& lwgng CVCSKL duoc giam diva duoc chia sé cong bang hon gitta cac thanh

vién, vi du nhu viéc nam gidi trong gia dinh danh nhiéu thdi gian hon dé lam viéc nha va chdm séc tré nhé.
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