
Miền pút COVID-chiệp chjúa mài biểu hiện xjiệng vúa pút ha bình thường njắng: 
slìn xẩy kcom, njốp ha, thjáu khjia khjấu, thảu vjúa hít njía sẹ viêm pjiôm, thjiaú 

khỉa iểu, mài nguy cơ tjạy.

Pẹng lây ổ mái tàu miền kia vjúa tàu miền vậy diêm phjắt vjúa tàu pút pẹng, 
njốp ha, njốp pjụt xjiết tài, cắp lây kia vúa kà nhjịa mài vi rút.

Nấp, ắc xí Mù khú vâm xuất Duung trung gian
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BIỂU HIỆN PẸNG CĂN TÌU KẮU PÚT
COVID-CHIỆP CHJÚA



Nộng khẩu trang tắng đjịp mù pẻng 
kjạo mù khuốt diêm đjộm tậy slắm 

miền, slím nhiôm pủa pjịa khẩu trang 
nại hít đang tắng mù pẻng, mù khuốt. 
Tậy mjình kjềm khẩu trang hjẩu lui vua 
tús nộng xà phòng. Tà pết khẩu trang 

Pjủng ca nái hjú chjuộng tậy.

Slím mjình tjậy mài slắm miền, slím 
miền ké miền y thjí mái pjịa phjắt 

pjệt tàu

Lập tức thông báo pủa pjun cơ sở y tế 
diêm vua nhây tậy pung híu khi mài biểu 
hiện kcoom miền, njốp ha, thjáu khjỉa 
khjấu hoặc hjệu thjảu tìu điện thoại 

kcoom phòng, chống dịch pẹng 
COVID-19: điện thoại 1900 3228, hoặc 
1900 9095 của Bộ Y Tế gjầu nủa hướng 

dẫn pun

Đảo pủa slằm đjụn cắp xà phòng, hoặc 
đảo dung dịch mài cồn khoảng phà chiệp 

giây đồng hồ

Tập thể dục, nhjiện chjụa hjốp puẩy 
kjao nhjiện kău chất ljầu xlìn xlẩy 

hến

Pjuất diêm kà nhủa pjáo, kèng pjáo 
diêm đjệng, đảo tậy pủa nhôm ljiều 
khoi kèng, tjìa tjẳng chuẩy, tậy mjình 
kjềm, hjẩu lui vua tús nộng xà phòng 
hoặc pjệt nhụng mài chất tẩy lliều đảo
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TẨU NÁ HẢI
LJẦU SLÍM TÚ COVID-CHIỆP CHJÚA



- Ồ điều trị djiêm bệnh viện
- Cằn phục vụ mái hé lây kia pệt tàu miền

F0 TÀU MIỀN TÚS XÁC ĐỊNH PÚT PẸNG
COVID-CHIỆP CHJÚA

- Tụ puông (tằng) khẩu trang
- Pủa pjun cơ sở y tế diêm vua tậy pung híu
- Lỏ đồ ljiều mình cách lầy
- Bủa pjun F2 híu vua ây trả ná hải

F1 - TÀU MIỀN TIẾP XÚC CẮP F0

- Cằn cách lầy diêm pjiáu
- Pủa pjun cơ sở y tế diêm vua nhây tậy pung híu

F4 - TÀU MIỀN TIẾP XÚC CẮP F3

F2 - TÀU MIỀN TIẾP XÚC CẮP F1

- Tụ puông khẩu trang
- Pủa pjun cơ sở y tế diêm vua tậy pung híu
- Lỏ đồ tẩu căn cán bộ y tế vạ giáo vua liều cách lầy (diêm pjiáu
   xả mìng cách lầy đjụ đjộm)
- Bủa pjun F3 híu vua ây trả nái hải

F3 - TÀU MIỀN TIẾP XÚC CẮP F2

- Tụ puông khẩu trang
- Pủa pjun cơ sở y diêm vua tậy pung híu
- Lỏ đồ tẩu căn cán bộ y tế vạ giáo vua liều cách lầy (diêm pjiáu
   xả mìng cách lầy đjụ đjộm)
- Bủa pjun F4 híu vua ây trả nái hải

HẢI TÀU CHỤ

GHÉ CU COVID-CHIỆP CHJÚA
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Tà nhjậy. Giữ hé slin 
slầy kcoom, nhjiện 
chjụa, hjốp chjụa

Tà djiêt. Dảo pủa cắp vâm 
dênh cắp xà phòng (sli 
dung dịch dảo pủa khai) 
lìn lìn ủ cóo thời điểm:

- Thắp pịa lớp
- Đạng sli căn ngang nhặn
- Sli hù xuất dạo sli dạo cụ đồng giờ
- Sli mìng vệ sinh, sli pủa lày hấp

Tà phjam. Tăng mù 
khuất, pjẻng khi njốp 
ha, xả hắt xí nộng pjùa 
taáng puông pủa lốop

Tà hjử. Má drủa vjồm 
duầy khêng lệnh

Tà hjử. Mái tò pjủa 
phảo mù tjing, 
khuất pẻng

Tà pết. Máy lộng 
chúun cóo dụung 
cáy cắp chúun

Tà hjử. Pjuốt pjáo 
keèng, pjáo tộ slâu, 
trường tộ đjệng 
găang

Tà phjẩy. Pjủng ca 
nái hjú chjuộng tậy

Tà chjúa. Slím tậy 
mài slắm miền diêm

Tà chjiệp. Pủa pjum pá mạ cắp slày giáo, slày cô híu vua vế 
njốp, kcoom mjền, thjáu khjia khjấu.
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CHJIỆP NHỤNG TỘ SLÂU MIỀN
TỤ TẨU DIÊM PJIAÚ KHỂU DIÊM TRƯỜNG

LJIỀU SLÍM COVID-CHIỆP CHJÚA


